Konkypchoe counnenne «3amurnuk Orevecrsar
Ha Temy «Yr1o piast mensi Orevecrso»
yuennubl 9 kinacca MOY «Kpakmnnckas COIL»
Kasmuuncekoro paiiona Teepckoii o61acTu
MawmaroBoii Exarepunbl

lonamue omeuecmeo, omuusua obosznauaem cmpany npeokos (omyos)
Hel0eeKa,  a  makdce  Hacmo - uMeem - IMOYUOHANbHGIL — NOOmMeKcm,
nOOpAzyMeealowull, 4mo HeKOmopble UCRLIMbIEAIOM K Omeuecmey ocoboe
4y6cmeo, komopoe couemaem 110606b U UYECMEO D012 — NAMPUOMUIM.
Hyscmeo nampuomusma paseusaemes ¢ 0ememesa, u3 ypokoe ucmopuu, us
BO3N10DICEHUSL YBEMOB K 2EPOAM, U3 YEANICEHUS K MPAOUYUAM U NPUHSIMUS PENUSUU.
Bce amu cobuimus saknadeieaiom ocnogy ons mozo, umobui mobume Hauwy
Poouny u cmapamocs nokazame ee 6 menvuatiuux demansix, Kak 3mo 0enaemcs
ons Hac. Tak Kak dice mol Modiceuts 1106ume c6010 poOuHy U KaK mol 6blpadiCcaciily
omy moboes? Ilpedcoe ececo, smo nampuomuzm. Ocosnanue moz20, umo 3a
POOUHY MOJHCHO 6OpOMbCs ¢ MI0OLIM 6PA2OM, KOMOPbILI NONBIMACMCA NPUYUHUMD
et 8peo.

Hoxcanyii, nem makozo uenosexa 6 naweii cmpamne, Kmo He 3Hau Obl
2Na6HO20  npazoHuka — emopozo  mecaya 2o0a — Jua  awumnuxa
Omeuecmea. Imom npazonux mecno cea3am ¢ MPOULILIM, ewé Kko2da OH
umenosancs Jlném Kpacnoiu Apvuu u @noma, u 0o cux nop oguyuaivto
npasomyemes 6 nekomopuix cmpanax CHI, maxux kax Kupeusus, Benopyccus u
Taoocuxucman. Imom O0enb cuumarom OHEM HACMOSUIUX MYICUUH, 3AUIUNMHUKOE
Hawe20 omevecmaa.

23 ¢hespans ece dicenupunvl NO30PAGAIOM 6CEX MYICUUH CMPAHbI —
Omyos, CuiHoBelU, Mydicel, bpampes, dedyuiex u npadedyuiex, dapam um noodapK.
Hckniouernuii npakmuvecku ne Goigaem, nomomy umo Kajicovlii U3 MYJICUUH,
HE3a6UCUMO OM C80e20 B03pACMA, eciu Hacmynum bedd, 6paz Hapyuium panuiyy
Haule2o 20cy0apemea, 20mMoe 63ams 6 PyKu OPYAHCUe U 6CMAMb HA 3aUUMY COel
cemou u ceoeu Poounvl. B wikone eéce denarom omkpuimxu u nodenku 0 céoux
nan, bpamees u O0edyuiex, 6edo Kaxicoomy 6ydem npusmen 3HAK GHUMAHUA U
namamu.

Hyoicno nomHumos ucmopuio ceéoeii cmparol, ucmopuio ceoeli cemvu u
6cez0a Oeporcame 6 cepoye, ymo Oyoyuee Haule2o HApPoOOa 3a6UCUM MONLKO OM
Hac!



