Г Р А Ф И К
проведения муниципального этапа Всероссийской массовой 
лыжной гонки «Лыжня России – 2021»

	Время
	Мероприятие
	Примечания

	11:00 – 12:00
	Приезд участников гонки,
Регистрация,
Выдача спортивной атрибутики,
	Самостоятельная подготовка спортсменов

	12:00 – 12:20
	Торжественная церемония открытия муниципального этапа Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России – 2021»
	

	12:20 – 12:30
	Инструктаж участников заездов
	Доведение норм и требований техники безопасности и действий в различных ситуациях

	12:30 – 12:50
	Старт I возрастной категории
	Мальчики и девочки возрастом 9-10 лет
Дистанция: 1 км

	12:50 – 13:10
	Старт II возрастной категории
	Мальчики и девочки возрастом 11-12 лет
Дистанция: 2 км

	13:00 – 13:05
	Награждение победителей I возрастной категории
	

	13:05 – 13:15
	Короткая развлекательная программа. 
	Викторина с призами;
работа ростовых кукл

	13:15 – 13:45
	Старт III возрастной категории
	Женщины ОТ 40 лет и старше
Дистанция: 2 км

	13:15 – 13:20
	Награждение победителей II возрастной категории
	

	13:20 – 13:40
	
Короткая развлекательная программа. 

	Викторина с призами;
работа ростовых кукл
Анимация, хор

	13:50 -14:30 
	Старт IV возрастной категории
	Юноши13-15 лет
Девушки  13-17
Дистанция: 3 км

	13:55 – 14:00
	Награждение победителей III возрастной категории
	

	14:00 – 14:25
	Короткая развлекательная программа. 
	Викторина с призами;
работа ростовых кукл
Анимация, хор

	14:30 – 15:00
	Старт V возрастной категории
	Женщины 18-39 лет
Мужчины ОТ 60 лет
Дистанция: 3 км

	14:35-14:40
	Награждение победителей IV возрастной категории
	

	14:40 – 14:55
	Короткая развлекательная программа. 
	Викторина с призами;
работа ростовых кукл
Анимация, хор

	15:00 – 15:30
	Старт VI возрастной категории
	Юноши 16-17 лет
Мужчины ОТ 18 лет и старше
Дистанция: 5 км

	15:05 – 15:10
	Награждение победителей V возрастной категории
	

	15:10 – 15:25
	Короткая развлекательная программа. 
	Викторина с призами;
работа ростовых кукл
Анимация, хор

	15:30 – 15:35
	Награждение победителей VI возрастной категории
	

	15:40 – 16:00
	Старт забега «Сила воли»
	Забег для неподготовленных спортсменов (участников без учета возрастной категории)
Дистанция: 1 км

	16:00-16:05
	Официальная церемония закрытия муниципального этапа Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России – 2021»
	

	16:05-16:15
	Отъезд участников муниципального этапа Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России – 2021»
	

	16:20-16:30
	Уборка территории
	



